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IMPORTANTE

MODOS DE PREPARACION:

Modo Caliente: Ideal para preparar leches vegetales calientes, como leche de soya o
leche de frutos secos, sin remojo previo. La extraccion en caliente reduce los
sedimentos y minimiza la necesidad de filtrar con muchos tipos de frutos secos. Sin
embargo, no todos los frutos secos, legumbres o granos son aptos para la extraccion
en caliente. Por lo general, no se recomienda este método para ingredientes que
requieren hervirse antes de consumir.

Modo frio: Perfecto para mezclar bebidas frias como leche de almendras, leche de
avena o jugos.

Después del ciclo principal, puedes utilizar el “Modo frio” para mezclar todos los
ingredientes al agregar la guarnicion.

En general, las leches calientes no requieren colarse, mientras que las frias pueden
necesitarlo.

Las leches se pueden preparar calientes o frias segun el gusto personal.

PREPARACION Y PERSONALIZACION DE SOPAS:

Las sopas crema se pueden preparar con ingredientes sin fibra, ajustando la receta al
gusto. Sin embargo, evite usar harina u otros espesantes.

Se pueden anadir hierbas, aceites y mantequillas para una personalizacién creativa.
Sazona al gusto.

Puede ajustar la cantidad de agua e ingredientes para modificar la consistencia, pero
asegurese siempre de no exceder los limites de capacidad maxima.

NOTAS ADICIONALES:

Las sopas se pueden adornar a gusto.

Las leches vegetales se pueden elaborar a partir de una amplia variedad de
ingredientes.

Anade condimentos al final para obtener un sabor éptimo.

Asegurese de que todas las imagenes e instrucciones estén actualizadas correctamente.
La capacidad maxima de cada modo es de 800 ml, excepto el "Modo Frio", que permite
hasta 1000 ml. No exceda este limite al usar Nutrify.

MODOS

Calie @————————— — Frio
Infusion répﬁﬁg s — Infusion lenta
Sopa @————— —_— Yogur



LIMPIEZA

Limpieza de latapay la junta

1. Retire la tapa y separe con cuidado la junta de goma.
2. Lave la tapa y la junta con un detergente suave y agua tibia.

3. Enjuague bien y seque completamente.
4. Vuelva a colocar la junta en la tapa, asegurandose de que esté colocada de forma

segura.

Consejo: Tanto la tapa como la junta son aptas para lavavajillas para mayor comodidad.

Limpieza de la unidad principal

1. Exterior: Limpie la unidad principal con un pano suave y humedo. Evite usar
limpiadores abrasivos o estropajos.

2. Interior:
= Agregue 500 ml de agua y unas gotas de detergente suave a la unidad principal.

= Ejecute el modo Frio para limpiar las cuchillas.
» Deseche el agua jabonosa y enjuague bien el interior con agua limpia.
3. Seque completamente el interior y el exterior antes de guardarlo.

Advertencia: No toque las cuchillas directamente durante la limpieza. Son afiladas y podrian
causar lesiones. Utilice el cepillo de limpieza incluido para una manipulacion segura.

Eliminacion de manchas dificiles

1. Agregue 45 ml de bicarbonato de sodio y agua caliente (hasta la linea de temperatura
maxima) a la unidad principal.

2. Déjalo en remojo durante 15 a 30 minutos.

3. Utilice el cepillo de limpieza incluido para frotar suavemente.

4. Enjuague bien con agua y seque.

Consejos de mantenimiento regular

e Limpie el aparato después de cada uso para evitar la acumulacion de residuos y

mantener el rendimiento.
e Guarde la unidad en un lugar fresco y seco cuando no esté en uso.
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N%TRIFY LECHE DORADA




N%TRIFY LECHE DE ESPIRULINA




N%TRIEY LECHE DE PISTACHO




N%TR'FY LECHE DE ANACARDO CON VAINILLA




N%TRIFY HORCHATA




N%TRIFY LECHE DE ARROZ CON COCO




N%TRIFY LECHE CON CHOCOLATE Y AVELLANAS




LATTES




N%TRIFY  BEBIDA CREMOSA DE AVENAY CANELA




N%TRIFY LATTE DE NUECES Y CANELA




N%TRIFY LATTE DE ROSAS SECAS




N%TRIEY LATTE DE MATCHAY ALMENDRAS




N%TRIEY LATTE DE CALABAZAY ESPECIAS




N%TRIFY CHAI LATTE




N%TRIEY  LATTE DE CHOCOLATE BLANCO




SOPAS Y
PURES




N%TRIFY SOPA DE CALABACIN




N%TRIFY SOPA DE GUISANTES




N%TRIFY SOPA DE VERDURAS




N%TRIFY SOPA DE CALABAZA




N%TRIFY SOPA DE BROCOLI




N%TRIFY SOPA DE TOMATE




N%TRIFY SOPA DE PATATA




N%TRIFY SOPA DE LENTEJAS




N%TRIEY SOPA DE SETAS




N%TRIFY SOPA DE COLIFLOR ASADA




N%TR'FY CREMA DE ZANAHORIAYY NARANJA




N%TRIFY VICHYSSOISE




N%TR'FY CREMA DE ESPINACAS Y QUESO AZUL




N%TRIFY SOPA DE MAIZ DULCE




N%TRIFY  SOPA DE TOMATE Y ALBAHACA




N%TRIFY sopADEBROCOLIY QUESO CHEDDAR




N%TRIFY  SOPA DE CALABAZAY JENGIBRE




N%TRIFY GAZPACHO ESPANOL




N%TRIFY SOPA DE PATATA CON AJO ASADO




N%TRIFY SOPA DE COLIFLOR Y PUERRO




N%TRIFY PURE DE BONIATO




BATIDOS




N%TRIEY BATIDO TROPICAL




N%TRIFY BATIDO DE BAYAS




N%TRIFY BATIDO DE PINA COLADA




N%TRIEY  BATIDO DE MANGOY JENGIBRE




N%TRIFY MOUSSEDE CHOCOLATE Y AGUACATE




N%TRIFY YOGUR DE LECHE DE SOJA




SALSAS
Y DIPS




N%TRIFY COMPOTA DE FRUTAS TIBIA




N%TRIFY GACHAS DE COCO




N%TRIFY GACHAS DE FRESAY CHIA




N%TRIFY GACHAS DE CACAO Y ALMENDRAS




N%TRIFY COMPOTA DE MANZANA




N%TRIEY SALSA DE HUMMUS




N%TRIFY HUMMUS DE REMOLACHA




MANTEQUILLA
Y ACEITES




N%TRIFY MANTEQUILLA DE HIERBAS




N%TRIFY ACEITE DE OLIVA CON INFUSION DE CHILE




N%TRIFY ACEITE DE AJOY ROMERO




N%TRIFY ACEITE DE OLIVA CON INFUSION DE AJO




N%TRIFY ACEITE DE OLIVA CON HIERBAS Y LIMON
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